
INVITASJON TIL Å TA FERDIGHETSMERKE I BRONSE! 
Anbefalt minstealder for å ta bronsemerket er det året du fyller 10 år,  

men alle som mener de har grunnlag for å klare merket får lov til å forsøke. 
 
 
 

Hei du som er rekrutt i OK Skeidi   
 

Har du lyst til å ta ferdighetsmerke i bronse ? 
 

 
Nå kan du få et bevis på om du kan de viktigste ting for å finne fram i skogen. 

Det er gøy å ta ferdighetsmerke! 
 

 
Testen foregår: 
16. september kl. 18.00 på Grasmyr ungdomsskole.  
 
 
 
Kravet til bronsemerket er: 
 
• Kunne svare muntlig på endel spørsmål som er listet opp nedenunder. (Teori) 

 
• Gjennomføre en enkel løype alene eller med voksen som skygge samme kveld.  

 
• Ha deltatt  i minst to treninger i løpet av denne sesongen.  

(Vi i OK Skeidi lar treningsløp og klubbmesterskap telle som ordentlig o-løp til ferdighetsmerke bronse!) 
 
En voksen eller ganske flink ungdom kommer til å spørre deg om forskjellige ting på selve 
testkvelden.  
 

Hilsen Rekruttutvalget i OK Skeidi 
 

Har du spørsmål ? Bare snakk med oss på treninga ! 
 



Spørsmål du får på  BRONSE teori-test 

En voksen eller ganske flink ungdom kommer til å spørre deg om dette på selve testkvelden:  

 

Kravet til bronsemerket er: 

• Kunne svare på en del spørsmål som er listet opp under. 
• Gjennomføre en enkel løype alene eller med en voksen som 'skygge' samme kveld 
• Å delta i to ordentlige o-løp i nybegynnerklasse eller vanskeligere i løpet av sesongen 

(klubbmesterskap teller som ordentlig løp) 

Her har du nøyaktig hva du blir spurt om for å klare bronsemerket og dette kan du trene på. 
 
KARTTEGN 

• Du skal nevne minst tre svarte, minst to brune og minst to blå karttegn og kunne forklare 
hvordan de ser ut i terrenget. 

• Du skal vite hva gult på kartet betyr og komme med et par eksempler på gule karttegn. Du 
skal også kunne forklare hvordan disse ser ut i terrenget. (Du skal også kunne forklare 
hvordan gult på kartet ser ut i terrenget.) 

• Du skal vite hva grønt på kartet betyr og kunne forklare hvordan dette ser ut i terrenget. 
• Du får se et kart som har en del poster inntegnet. Du skal fortelle hva minst 10 av postene har 

som karttegn. 

RETNINGER 

• Du får se et kart og du skal vise hvor nord og sør er på kartet. 
• Den voksne tar frem et kompass, og du skal svare på hvilken retning den røde pilen i 

kompasset peker mot. 
• Du skal ved å se på kompasset peke ut retning sørover og nordover. 
• Du skal vise hvordan du orienterer et kart (altså at du ved hjelp av kompassets nordpil holder 

kartet mot nord.) 
• Du får se noen karteksempler og du skal ved å orientere kartet peke i hvilken retning det er fra 

en post til en annen. 

AVSTAND 
Du får se noen karteksempler og skal fortelle hvor langt det er fra et punkt til et annet. Eksempel: 

• Hvis du går fra A til B på dette kartet går du 100 meter i skogen. Hvis du går fra A til C, hvor 
langt omtrent er det da? 

 
POSTBESKRIVELSE 
Du får se en postbeskrivelse og får noen spørsmål om hva ting betyr. Eks.:  
 
Nr.           Postdetalj           Kode 
1              Myr                      55 
 
Du blir spurt om hva en kode er, hvilken postdetalj 1. post har og lignende spørsmål. 
 
DETTE KLARER DU MED LITT INNSATS OG BRONSEMERKET BLIR 
DITT! 


